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Sitzung vom 24.01.2024 

 

Ort: Deutsche 
Sporthochschule 
Köln 

 Raum:  Senatssaal 

Sitzungsleiter: Luca Beckmann-
Metzner 

 Beginn: 
10:01Uhr 

 

Protokollführer*in: Ronja Reichert  Ende: 
13:20Uhr 

 

Teilnehmer*innen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Entschuldigt:   
 
 

Jan-Ole Schulz 
Luca Beckmann 
Metzner 
Nils Lange 
Fabi Pezl 
Maxi Keller 
Jonas Frechen 
Ronja Reichert 
Mathilde Fernau (ab 
10:05Uhr) 
Rio Grumbrecht (ab 
10:07Uhr) 

 Gäste: 
Mathis 
Sieglersch
midt 
(11:00) 

  

Begrüßung 

Luca eröffnet die Sitzung um 10:01 

Beschlussfähigkeit/Genehmigung TO/Verabschiedung der letzten  

Beschlussfähigkeit mit 5 anwesenden Referent*innen 

Tagesordnung: 

TOP3 Tuti Auswahl wird auf nächste Woche verschoben 

TOP7 Kooperation Krav Maga wird auf TOP 3 geschoben 

Tagesordnung einstimmig angenommen 
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Protokolle 

Protokoll vom 17.1 geführt von Rio Grumbrecht  

Mathilde kommt um 10:05 zur Sitzung  

2 Enthaltungen 

4 stimmen dafür  

➔ Das Protokoll wurde verabschiedet 

Rio Grumbrecht kommt um 10:07 zur Sitzung hinzu 

 

 

TOP 1: Berichte  

Maxi: 

• Kooperation Krav Maga Kurse mit Andreas 

• Vorbereitung Spohogarten 

• Nachbereitung Mental Health Day 

• Idee Tutor*innen Schulung zum Thema Angstbewältigung bei Studierenden  

 

Rückfrage Luca: Wann soll die Schulung stattfinden? 

Maxi: kurz vor Semesterstart 

Luca: stellt sich die Frage, ob es nicht sinnvoller ist die Schulung kurz vor den Prüfungen zu 

machen 

Maxi und Nils: Es ist sinnvoller, wenn die Schulung schon frühzeitig erfolgt sodass Ängste schon 

früh in den Tutor*innen angegangen werden können 

 

Fabi: 

• Feuerzangenbowle mit Internationals  

• Kontakt zum Marketing bezüglich Erstibegrüßung 

• Vorbereitung 1. Orgatreffen  

• Austausch mit Tutis und AStA wegen Kennenlerntreffen 

Rückfrage Nils: Gab es bei der Feurzangbowle Feedback zu den Workshops in der Projektwoche 

Fabi: Nein darüber wurde nicht gesprochen 

 

Luca: Was wurde mit dem Marketing besprochen 

Fabi: Es ging um allgemeine Abläufe zum Tütenpacken und die Erstibegrüßung am Donnerstag 

Luca: Wollen wir auch in dem Vorstellungsblock in der EW auftauchen 
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Fabi: Ist im Austausch mit Rieke, die die Infoveranstaltung organisiert 

Luca:  ToDO: kontaktiert Frank Lingen zur Erstibegrüßung 

 

 

 

Bericht Jonas: 

Handball Public Viewing: 

• Hörsaal war gut gefüllt; deutlich mehr Menschen als erwartet (mehr als 75 Leute) 

• Deutschland hat gewonnen 

• Bessere Absprache mit Schlüsseldienst 

• Privat finanziert (Snacks + Gewinne); Getränke aus dem AStA für 1€ in Becher 

Bsofa Raum: 

• wieder mal ein bisschen Kisten geleert und den Fairteiler befüllt 

 

Luca: wenn das Event so gut angelaufen ist, dann kann man überlegen das Halbfinale im Hörsaal 

1 zu schauen? 

Jonas: Das kann man gut machen. Das nächste Spiel ist dann an einem Sonntag. Da muss man 

dann schauen ob man vielleicht eine Halle mietet oder so. 

Jole: vielleicht kann man ja auch wieder eine Versteigerung machen, wie beim Adventsmarkt 

 

Bericht Jole: 

-Haushaltsausarbeitung  

→ bei konkreten Event Ideen gerne auf Jole zu gehen, dann kann dafür auch ein Posten im 
Haushalt geschaffen werden 

Jonas: soll es auch wieder einen Posten für Freibeträge für die Referent*innen 

Nils: findet das nicht nötig, da es im letzten Jahr auch gut ohne geklappt hat 

Luca: ist anderer Meinung und findet, dass es sinnvoll ist, wenn Referate einen gewissen 
Spielraum haben und nicht alle Kleinigkeiten in die Sitzung getragen werden müssen. Es ist 
vielleicht auch sinnvoll, wenn wir uns nächste Woche den Haushalt einmal anschauen. 

Nils: wollen wir das nicht heute schon machen? 

 

Bericht Mathilde: 

• Multiplikator*innen Schulung Orga 

(Räume, Anmeldungen…) 
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• Durchführung der Schulung 

Fabi: gibt es Neuigkeiten zu den Schmierereien auf den Toiletten 

Mathilde: Ein Feedbackbogen ist weiterhin nicht gewünscht und sollten wir deshalb ich 
unterlassen. Die Spender werden aber jetzt von den Reinigungskräften übernommen bis Mai. 

 

Bericht Rio:  

• Landtagsausflug Planung (Umfrage wird anfang Semesterferien geteilt)  

• Richmondis kontaktiert  

• AStA Community Umsetzung (Konzept, Gruppen, Erklärungen, admin start Nachricht)  

• SGS Kontakt  

• Handball public viewing 

 

Bericht Nils: 

• Durchführung und Nachbereitung der AStA Projektwoche (inkl. der Veranstaltungen) 

• Absprachen mit Carla Flesch zum SVP Moodle Ordner 

• Inhaltliche Auseinandersetzung mit verschiedenen Kompromissen zur „VB Abschaffen“ 

Thematik 

 

Bericht Ronja: 

Vorbereitung des Eignungstests: 

• WhatsappGruppe Helfer*innen 

• Gruppeneinteilungen 

 

Bericht Luca:  

• Kontakt Sportfachschaften Tübingen zwecks Thiel Bewerbung  

• Zusammenfassung AStA Feedbackgespräche  

• Kontakt Esser IG3 Schlüssel → muss noch durch die Kanzlerin bestätigt werden 

• Treffen Thomas Abel → Kraftraum, aktuell gibt es kein Platz für einen 2. Kraftraum 

• Versicherungsabschluss  

• Nachfrage Max Ragaller ET Lauf warum man dort kein Defizit haben darf 

 

Rückfragen: 

Fabi: wir haben schon wieder eine Stunde für den TOP Berichte gebraucht 

Nils: wir sollten eine klare Linie finden und uns daran dann auch halten. 

Idee: auf der Homepage die Arbeitsdokumentationen hochzuladen. Das würde man sich vielleicht 

eher durchlesen als ein Protokoll. 

Luca: nächste Woche sollte der Berichtspunkt ausführlicher gestaltet werden 
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ToDo Luca: Reminder für einen ausführlichen Berichtspunkt 

 

Variabler TOP: Business Convention: 

 

Seit einigen Jahren findet in St.Gallen der sog. Impulse Summit statt, ein Event bei dem die 

engagiertesten Studierenden auf Expert*innen aus der Branche treffen und Austausch, 

Netzwerk und Weiterbildung geschaffen werden. Aus der Teilnahme an dieser Veranstaltung 

entstand bei einer Gruppe motivierter Studierender die Idee, ein ähnliches Event hier an der 

Spoho zu schaffen. Seit 3 Monaten laufen nun bereits die Planungen.  

 

Wir wollen eine einwöchige Veranstaltung initiieren, die im Sommer 2024 (19. - 23.8.) 

stattfindet. 50 Studierende aus aller Welt bekommen die Möglichkeit über verschiedene 

Kanäle direkten Kontakt zu Expert*innen aus dem Sportbusiness zu erhalten. Die 

Veranstaltung kann für Studierende aller DSHS Studiengänge interessant sein. Gleichzeitig 

erhalten Unternehmen, Verbände o.ä. die unmittelbare Verbindung zu stark engagierten 

Studierenden und ihren Ideen. In Workshops, Podiumsdiskussionen, Case Studies und 1:1 

Gesprächen soll dieser Brückenschlag in die Praxis nachhaltig stattfinden. Die 

hauptsächliche Finanzierung des Projekts läuft über die Partnerunternehmen und 

Förderprogramme. 

Wir orientieren uns an vier eingängigen Statuten: Austausch, Marke, Initiative, Legacy 

Unsere Vision ist es, eine einzigartige internationale Zusammenkunft zu gestalten, die eine 

Verbindung zwischen Theorie und Praxis schafft, das Fundament für zukünftige 

Führungskräfte in der Sportindustrie stärkt und den Weg für eine nachhaltige Zukunft ebnet. 

Dadurch soll die Marke DSHS langfristig gefördert und in ihrem Namen in der Branche weiter 

gestärkt werden. All das kann durch Eigeninitiative von Studierenden passieren, 

eigenverantwortliche Projektplanung und -umsetzung unterstützt durch die Erfahrung der 

Hochschulverwaltung. So wollen wir die einzigartige Atmosphäre aus Gemeinschaft, Sport 

und Professionalität an der DSHS nutzen, um ein unvergleichliches neues Event zu schaffen. 

Der Zeitraum wurde gewählt, da in der Woche laut Raumverwaltung keine großen Events an 

der Spoho stattfinden und es nach den Sportgroßveranstaltungen Olympia und der Fußball 

EM ist.    

 

 

 

 

Option 1: 

https://impulse.network/impulse-summit/
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Der AStA der DSHS Köln unterstützt das Studierendenprojekt "GSU Business Convention" bei 

Raumbuchung, Kontakt zu Helfer*innen, Bewerbung, Partnernetzwerken und Ausleihe von AStA 

Ressourcen. 

 

Option 2:  

Der AStA der DSHS Köln unterstützt das Studierendenprojekt "GSU Business Convention" durch 

die Unterstützung von Raumbuchung und der Ausleihe von AStA Ressourcen. 

 

Sofern die GSU Planungsgruppe weitere Informationen zum geplanten Werteverständnis sowie 

detaillierte Informationen zum Bewerbungsverfahren von Studierenden preisgibt, kann der AStA 

weitere Unterstützungsmöglichkeiten wie die Bewerbung und den Zugang zu dem Pool der AStA-

Helfer*innen. 

 

Option 3 Enthaltung: 

 

Option 1: 4 

Option 2: 3 

➔ Der Antrag: „Der AStA der DSHS Köln unterstützt das Studierendenprojekt "GSU Business 

Convention" bei Raumbuchung, Kontakt zu Helfer*innen, Bewerbung, Partnernetzwerken 

und Ausleihe von AStA Ressourcen.“ Wurde angenommen 

 

TOP 3 wurde auf TOP 2 verschoben 

TOP 2 Kooperation Krav Maga: 
 

Am 14.1 hat der Krav Maga Kurs stattgefunden. Dieser wurde sehr gut angenommen und kann in 

Zukunft einmal im Semester angeboten warden. Diese wären dann auch weiterhin kostenfrei für 
die Studierenden. Der AstA muss nur die Anfahrtskosten aus Münster von Andreas übernehmen.  

Zuspruch dass das eine gute Veranstaltung ist. 

Jonas: Man sollte für die Zukunft darauf achten, dass das Event nicht mit den Übetagen oder 
anderen Veranstaltungen koolidiert. 

 

TOP 3 Ergebnis AStA Feedbackgespräch *nicht öffentlich* 

TOP 4 Kooperation Einhorn 

Bis jetzt waren in der Erstitüte immer Kondome von Flexx Fitness. Durch die Menstruationsprodukte 

im AStA ist Luca auf den Herrsteller Einhorn gestoßen. Und fände es eine gute Idee wenn wir ein 
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angenehmeres Unternehmen in der Erstitüte bewerben. Luca würde gerne eine Kooperation 

anfragen. 

ToDo Luca: Kooperation Einhorn anfragen 

TOP 5 Ausgleichszahlungen 2023 

Wir sollten uns überlegen, was wir als Gremium dem StuPa als Empfehlung oder Meinung mitteilen. 

Beschlussvorlage für das StuPa zum Thema Ausgleichszahlung: 

Hiermit beantragt der AStA eine pauschale Ausgleichszahlung für alle AStA-Referent*innen in 

Höhe von 520€.  

 

Begründung:  

 

Von April-Dezember 2023 wurde die Höhe der Vergütung für das Ehrenamt der Referent*innen 

aufgrund des Defizits – ausgelöst durch das Verpassen  der Semesterbeitragsanpassung eines 

vergangenen StuPa - im AStA Haushalt von 520€ auf 450€ zurückgestuft.  

Der neue Haushalt 2024 kann es wieder hergeben, eine Ausgleichszahlung für das Defizit von 

9x70€ (630€) in Höhe von 520€ zu veranlassen. 

 

 

 

 

 

Beschlussvorlage für das StuPa zum Thema Gehaltserhöhung: 

 

Hiermit beantragt der AStA die vom StuPa 23 zugesprochene Wiederrückführung der 

monatlichen Ehrenamtspauschale für Referent*innen von 450€ auf 520€ ab Februar 2024.  

 

Begründung:  

Aufgrund der fehlenden Semesterbeitragserhöhung zum SoSe 23 beschloss das StuPa 2023 in 

seiner Diskussion um die Haushaltsplanung 2023, dass die Vergütung innerhalb der Monate April 

- September für die 8 Referate von 520€ auf 450€ gesenkt werden müsste. Im Zuge dessen wurde 

ebenfalls einkalkuliert, dass mit Einflussnahme der korrigierten Beitragserhöhung zum WiSe 

2023/24, die Vergütung der Referate ab Oktober 2023 wieder auf 520€ zurückgeführt wird. 

 

Diese Durchführung ist bis zum jetzigen Zeitpunkt nicht erfolgt, aufgrund dessen ersucht der 

AStA das StuPa diese Zusage zum nächsten Kalendermonat umzusetzen. 

 

Beide Anträge wurden einstimmig angenommen 
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ToDo Luca: Eilanträge an das StuPa schicken  

ToDo Rio: erklärt Jole wie man ein Google Doc erstellt 

 

Antrag auf Verlängerung der Sitzung bis Ende TOP 8: 

1 Stimme dagegen 

2 Stimmen Enthaltung 

➔ Sitzung verlängert bis Ende TOP 8 

 

 

TOP 6 AStA Info Gruppe 

Rio: Wir haben eine große Reichweite über die Info Gruppe und da sollten wir uns überlegen welche 

Informationen wir darüber teilen. Sollten wir da jede Woche die Sitzungseinladung reinstellen 

Luca: Argumentation Transparenz AStA-Sitzungstermine in AStA-Info Gruppe 

1. Die Info Gruppe ist „eine Infogruppe zu den AStA Events und der 
Hochschulpolitik. “ 

2. AStA-Sitzungen sind Asta Events und bilden das Fundament unserer operativen 
Arbeit 

3. Mit der Transparenz innerhalb dieser Gruppe ermöglichen wir es den 
Studierenden auf leicht-zugänglichem Weg aktiv an dem demokratischen 
Gremiumsprozess zu partizipieren. 

4. Insbesondere die Übersicht der Tagesordnung ermöglicht es den Studis 
Awareness für die wöchentliche Arbeit des AStA zu schaffen 

Rio: Man kann ja auch eine neue Gruppe erstellen wo dann auch Einladungen für die StuPa 
Sitzungen reingestellt werden oder Protokolle geteilt werden. 

Luca: Eine HoPo Gruppe ist sicherlich hilfreich, aber trotzdem ist es wichtig, dass alle 
Studierenden in der AStA Info Gruppe über die AStA Sitzungen informiert werden. 

ToDo: Rio erstellt HoPo WhatsappGruppe 

 

TOP 7 AStA Räumlichkeiten 

Wir sollten danach streben, dass wir als AStA eine Autonomie über unsere Räumlichkeiten 

bekommen. 

Luca bemüht sich darum, dass wir einen eigenen IG 3Schlüssel bekommen. Das würde uns 
größere Freiheiten geben. Die Pforte sollte sich nur darauf konzentrieren, dass die Türen zu sind 

und nicht ob oder wie wir unsere Arbeit machen. 
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Nils: Es kommt vor, dass spontane Sitzungen am Wochenende einberufen werden müssen. Dann 

muss man vorher einen Antrag gestellt haben für einen Schlüssel fürs ganze Wochenende. Das 

funktioniert aber nicht wenn das Spontan ist.  

 

TOP 8 Sonstiges 

1. Jonas Frechen beantragt: Der AStA stellt 20 Euro für die die Durchführung des 
Handball Public Viewings bereit. 

Einstimmig angenommen 

2. Luca kümmert sich um Werbung für Hochschulwahlversammlung 
3. Treffen Abel: Von den Studies ist ein 2. Kraftraum sehr gewünscht. Die Frage 

ist, ob wir eine Petition starten wollen. Wichtig ist, dass wir einen Raum/Halle 
brauchen wo das ganze umgesetzt werden 

➔ Nils: wir sollten uns erst um einen Raum kümmern. Gerne auch mit der 
Raumverwaltung absprechen. 

➔ To Do Luca: Kontakt Marianne Kraftraum 
4. Feedbackstand: Nils stellt das Konzept vor, was bei einem Feedbackstand 

gebraucht wird. 
ToDo Nils: Kümmert sich um Feedbackstand 

 

Sitzungsende/Beschlusssammlung 

Luca schließt die Sitzung um 13:20 

 

Beschlüsse: 

➔ Der Antrag: „Der AStA der DSHS Köln unterstützt das Studierendenprojekt "GSU Business 

Convention" bei Raumbuchung, Kontakt zu Helfer*innen, Bewerbung, Partnernetzwerken 

und Ausleihe von AStA Ressourcen.“ Wurde angenommen (4 dafür; 3dagegen) 

 

 

Zusammenfassung der To-Do’s  
Luca: Fragt bei Schiller/Jörensen nach Kleiderhaken und Desinfektionsspender 

Eva: StuPa Zusammensetzung auf der Website ändern 
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ToDo Luca: Reminder für einen ausführlichen Berichtspunkt 
ToDo Luca: Kooperation Einhorn anfragen 

ToDo Luca: Eilanträge an das StuPa schicken  

ToDo Rio: erklärt Jole wie man ein Google Doc erstellt 

ToDo: Rio erstellt HoPo WhatsappGruppe 

To Do Luca: Kontakt Marianne Kraftraum 

ToDo Nils: Kümmert sich um Feedbackstan 

anstehende Termine 
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